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Cuba: En septiembre, cifra récord de protestas y denuncias:1.127

El Observatorio Cubano de Conflictos (OCC) super6 su récord historico de 1023
protestas, denuncias y acciones civicas en Cuba, alcanzado el mes anterior, con 1.127
en septiembre de 2025, un mes en el que los desafios al Estado policial también
registraron una nueva marca con 323 de estas osadas confrontaciones con presencia
fisica en las calles o pintando muros y descargando la ira en redes sociales; el enojo
por los apagones sin fin y la cada vez mas critica falta de agua corriente encabezé
cientos de criticas a los servicios publicos; y la represién volvié a recrudecerse contra
presos politicos, opositores, activistas y miembros de la sociedad civil en general
denuncias por inseguridad ciudadana experimentaron una alarmante duplicacion en su
saldo de muertes, desapariciones, violencia y delincuencia.

Después de haber liderado por dos meses el registro mensual del OCC, los Desafios al
Estado policial se ubicaron segundos en agosto pero regresaron arrolladoramente a la
cima en septiembre con 323 protestas y denuncias. Estas acciones contestatarias lo
bastante audaces como para provocar una reaccioén represiva incluyeron 16 protestas
fisicas como cacerolazos, bloqueos de calles y encendidas discusiones con las
autoridades, destacandose una masiva marcha en Gibara, Holguin. También ocurrieron
acciones clandestinas, entre ellas 11 grafitis antigubernamentales y sabotajes y
vandalismo a propiedades del Estado. En las redes sociales activistas, intelectuales y
miembros de la sociedad civil abordaron diversos angulos de la crisis multilateral y la
represion y emplazaron con determinacion a los dirigentes comunistas.

La categoria de otros servicios publicos quedo segunda en septiembre en el registro de
protestas y denuncias del OCC con 245, en su mayoria relacionadas con el desastroso
estado del Sistema Electroenergético Nacional (SEN), que sufrié el segundo apagon
total del ano y altisimos déficits de generacion. En ese contexto ocurrié una masiva
protesta en Gibara (Holguin), asi como 13 de calle y cacerolazos, mientras que la falta
de agua potable corriente también saco en cuatro ocasiones a los vecinos a bloquear
calles. El conflictometro del noveno mes del afio continué igualmente recolectando
denuncias sobre los servicios de gas licuado, salubridad, transporte y funerarios

Los actos represivos escalaron en septiembre al tercer lugar con 152 en el registro de
septiembre del OCC, comparados con 89 en agosto. Se volvieron a dictar severas
sentencias contra personas que protestaron presencialmente por los apagones o se



expresaron en las redes sociales. Un hombre en Santiago de Cuba fue condenado a 4
afios y medio de prision por grabar con su celular una cola para comprar gas licuado.

En el noveno mes de 2025 el OCC compilo en la categoria Inseguridad Ciudadana 121
protestas o denuncias que ubicaron esta clasificacion como cuarta, por encima de las
preocupaciones con la alimentacion y la salud. Los reportes de cubanos muertos por la
violencia social, criminal o de género sumaron 21, comparados con 28 en agosto. Hubo
ademas 17 reportes de personas desaparecidas. Los delitos de latrocinio se
mantuvieron en septiembre a un nivel comparable al del mes anterior, con 53, frente a
56 en agosto. La cifra mas reciente incluye 21 robos y hurtos, incluyendo uno en la
casa del Secretario del Partido Comunista en Las Tunas; 13 asaltos; 8 robos de
vacunos y otros animales; y 9 estafas o extorsiones: por segunda vez robaron a
cubanoamericanos de visita la tarjeta de residente permanente para exigir miles de
ddlares por el documento.

En el conflictdmetro de septiembre, 97 protestas o denuncias se relacionaron con la
situacién de la Salud Publica, El mes se caracterizd por una compleja situacion
epidemioldgica en hasta 11 provincias, con cientos de personas afectadas por los
arbovirus y varios muertos en municipios de Matanzas, sin reactivos para diagnosticar.
Se expusieron asimismo el desmoronamiento de infraestructuras, recursos y servicios
en 14 hospitales; y la escasez de medicinas, que obliga a los cubanos a recurrir al
mercado negro, generalmente pagando precios prohibitivos y sin garantias.

Temas destacados en septiembre en la clasificacion de Otros Problemas Sociales (79)
fueron las consecuencias sociales de la emigracion masiva; el impacto psicologico de
la estresante crisis multilateral, considerados por una experta como una “epidemia
silenciosa”; las estrecheces que afrontan las madres solteras en medio de la debacle
econdmica y social, y la persistencia de la adiccion a El Quimico y otras drogas baratas
entre los jovenes, pese a una fuerte ofensiva policial y judicial contra traficantes y
expendedores

La Categoria Alimentacién-Inflacion-Agricultura acumulo en el registro de septiembre
del OCC 92 protestas, denuncias o acciones civicas. La bitacora del OCC confirmd con
numerosos ejemplos las conclusiones del informe 2025 sobre el Estado de los
Derechos Sociales en Cuba, elaborado por el Observatorio Cubano de Derechos
Humanos (OCDH), el cual hallé que 7 de cada 10 cubanos han dejado de desayunair,
almorzar o comer por falta de dinero o alimentos, mientras que en los mayores de 70
anos, la proporcion asciende a 8 de cada 10. Se recibieron por otra parte reportes
sobre atrasos de hasta cuatro meses en la distribucion de alimentos de la canasta
basica subsidiada como el arroz y el azucar, y aunque la inflacién ha disminuido se ha
conseguido segun expertos gracias a una brutal reduccién del poder adquisitivo.



En el mes 9 de 2025 en la columna de protestas y denuncias del OCC relacionadas
con la Vivienda se asentaron 24. Versaron entre otros topicos sobre los dafos
causados a hogares en Guantanamo y Santiago de Cuba por las lluvias de la depresion
tropical No. 9; casos de derrumbes (4 en esa zona oriental, 3 en La Habana y uno en
Artemisa); la intemporalidad de los llamados albergues “temporales”; las condiciones
criticas de los inmuebles escolares; las familias que se atrincheran en locales
desocupados y viven en permanente amenaza de desalojo hasta que les llega su hora;
y el caso de una maestra que decidio dejar el magisterio y un salario mejor para
acercarse a levantar un techo para su familia.

= A la sefora de este reel, una diferencia de voltaje durante uno de los “alumbrones” de
2 a 4 horas a que se limita hoy el servicio de electricidad en la mayor parte de Cuba le
quemo el refrigerador, el televisor, los ventiladores y otros equipos eléctricos muy
dificiles de reponer en la isla. Pero como se desprende de su llanto, esa es solo la gota
que colmo su copa, abrumada por la desesperante crisis humanitaria en que el régimen
comunista mantiene sumido al pueblo cubano.

I- SUMARIO ESTADISTICO DE SEPTIEMBRE

-Las 1.127 protestas o denuncias espontaneas contabilizadas en septiembre de 2025
superan en 9.23 % a las 1.023 compiladas en agosto y en 24.14 % las 855 registradas
en el noveno mes de 2024.

- Las expresiones de descontento contabilizadas por el OCC en septiembre de 2025
tuvieron lugar en las 15 provincias de la isla y el municipio especial Isla de la Juventud.

- El territorio mas activo fue La Habana con 342 protestas y denuncias. Les siguieron
por este orden Holguin (142); Matanzas (121), Santiago de Cuba (90) Villa Clara (55)
Granma (48) y Las Tunas (44).

- En septiembre de 2025 se acortd notablemente la diferencia entre las protestas
basadas en Derechos Econémicos y Sociales (DES,646, 57.32 % del total) y las
relacionadas con Derechos Civiles y Politicos o DCP (475; 42.15 %). En el registro
mensual de agosto las DES superaron casi por 3 a 1 a las DCP, mientras que en
septiembre la diferencia fue de 15.17. %.

- Los 323 Desafios al Estado policial (lo bastante audaces como para motivar
represalias) representaron el 68 % de las 475 protestas o denuncias vinculadas a
Derechos Civiles y Politicos (DCP) superando en un 47 % a las 152 entradas del
registro motivadas por actos represivos.

- Las 646 protestas o denuncias relacionadas con DES fueron encabezadas en
septiembre por la categoria Otros Servicios Publicos con 245. Luego se ubicaron las


https://www.facebook.com/reel/1764806681579622

vinculadas a Inseguridad Ciudadana con 121, seguidas por Salud Publica (99), Otros
Problemas Sociales (79), Alimentacion, Inflacion, Agricultura (78) y Vivienda (24).

lI- LO MAS RELEVANTE DEL MES

INSEGURIDAD CIUDADANA (Derechos Econémicos y Sociales) 121

En el noveno mes de 2025 el OCC compil6 en la categoria Inseguridad Ciudadana 121
protestas o denuncias, 45 menos que las 166 de agosto, pero todavia una cifra
inquietante que ubicé esta clasificacidn como cuarta, por encima de las preocupaciones
con la alimentacion y la salud.

“No hay seguridad ni para pararse en un portal con un celular”; “La violencia es general.
No solo son los adolescentes, también hay asaltos por una bicicleta o un teléfono”; o
“La seguridad que habia se perdié hace anos”, fueron algunos de los mensajes que
dejaron los usuarios al pie de un debate sobre el tema titulado “Es Cuba un pais
sequro” en el programa La Familia Cubana.

Un incidente captado en video en la Secundaria Basica “Wenceslao Rivero Pérez”, en
la ciudad de Las Tunas, puso de manifiesto el clima de violencia en el pais: las
imagenes presentan a un escolar perforando con un lapiz afilado una y otra vez el
cuerpo de un compafero de clases.

Los reportes mensuales de cubanos muertos por la violencia social, criminal o de
geénero sumaron 21, uno mas que en julio, comparados con 28 en agosto. Hubo
ademas 17 reportes de personas desaparecidas.

Asesinatos, homicidios, feminicidios

En el periodo, el OCC contabilizé6 21 muertes de ciudadanos por la violencia social,
criminal, policial o de género

= Reynier, joven muerto a puialadas en una rifa en la calle Calixto Garcia de Nuevitas
(Camaguey)

» Desaparecido de 10 de Octubre (La Habana) aparecié muerto, golpeado y desnutrido
en el Hospital Siquiatrico

» Ezequiel Aleixi Figueroa Mesa, supuestamente por suicidio en el campamento
penitenciario Bungo 8. Sus vecinos lo dudan por los moretones que tenia el cuerpo
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= Residente de Las Novillas, Manzanillo (Granma) a machetazos en aparente ajuste de
cuentasdurante actividades por el cierre del verano

= Bicitaxista de Bayamo (Granma) apufialado en la madrugada para robarle el vehiculo

= Francisco Torres Rodriguez v Yaciel Torres Remedio, padre e hijo, asesinados en la
finca ElI Cusco del municipio Candelaria (Artemisa). Los cuerpos estaban fuera de la
casa

= José Michell Echevarria, con arma blanca, frente a su casa en el barrio habanero de
Santos Suarez

= Leodan Téllez, de cinco machetazos en Las Tunas

= Antonio, de 7 afos, desnudado, abusado, golpeado y ahogado en La Fe, isla de la
Juventud

» Eduardo Gonzalez, a machetazos dentro de su vivienda en Sancti Spiritus

= Yasiel Reyes, de un disparo de escopeta durante una discusidon con su tio en
Cabaiguan, Sancti Spiritus

= Hombre no identificable por su descomposicion, estrangulado en el hotel Villa
Horizontes Maria Dolores de Trinidad, Sancti Spiritus

= Liudimir Romero Figueredo, de una pufalada en el cuello en el Reparto Artes y
Oficios de Santiago de Cuba.

= Yuri Vidaurreta, de Regla, salié a beber con unos amigos y lo encontraron muerto dos
dias después en un rio que desemboca en la bahia de La Habana.

Leonel Mesa Rodriguez, capitan de la policia conocido en Caibarién, Villa Clara, como
“Cal Viva” fue hallado en la carretera con seis heridas de arma blanca y un disparo en
la cabeza

= Nieves Rosa Castrillo Nunez, 62 afios, de Bacuranao Campo, Guanabacoa, fue
encontrada muerta en un estanque cerca del Combinado del Este, donde trabajaba.

» Fredesvinda Zaida Pérez Poey, 86 afios, fue golpeada salvajemente en la cabeza por
un hombre ebrio dentro de su casa y muri6 tras 14 dias en coma.

= Mercedes Cantero, “La Mora”, fue la tercera victima de los crimenes en la finca El
Cusco de Artemisa, junto con Francisco Torres Rodriguez y su hijo Yaciel Torres
Remedio

= Daily Acosta, madre de dos nifias, fue encontrada sin vida cerca del Parque Lenin, en
La Guinera, Arroyo Naranjo, dos dias después de ser reportada como desaparecida
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https://www.youtube.com/shorts/Urdf0Fe8fIk
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= Yamila Zayas, a pufialadas por su actual pareja, en Torriente, municipio Jaguey
Grande (Matanzas)

Ejemplos de otros factores de inseguridad ciudadana
Actos violentos no letales

= Un video ampliamente difundido en las redes mostré a un estudiante de la Secundaria
Basica Wenceslao Rivero Pérez de Las Tunas, punzando repetidamente con un lapiz
afilado a un compariero en plena clase. Los demas alumnos huyeron despavoridos. La
versidn de la direccion de Educacion local describié el hecho como "una simple
indisciplina” que “ocasion6 algunos rasgunos", minimizando la gravedad del hecho.

Personas desaparecidas

= La activista Diasniurka Salcedo pidié ayuda en Facebook para encontrar a Yairon
Ernesto, residente en Marianao y de 12 ainos de edad que desaparecio en septiembre.
La familia, que no ha recibido ayuda policial, ha publicado nuevas fotos del menor en el
grupo de Facebook Personas Desaparecidas en Cuba, y segun el perfil La Tijera solo
ha escuchado rumores de que se encuentra en México.

Delitos de latrocinio
Robos y hurtos

= Una familia residente en Santa Lucia entre Reloj y Calvario, Santiago de Cuba,
encontré al amanecer la puerta de la calle abierta, pese a que la habian asegurado con
llave, pestillo y aldaba. Los ladrones se llevaron diez bolsas de detergente; una mochila
con documentacion personal, tarjetas de crédito y 6.500 pesos; un cargador portatil y
una olla arrocera sin estrenar. No se explican como lograron abrir la puerta sin forzarla
y salir sin ser vistos. De inmediato llamaron a la policia, pero todavia no habia llegado
cuando pasaron la informacion al reportero independiente Yosmani Mayeta.

Robos de vehiculos

* Fueron detenidos en Santa Clara, Villa Clara, dos ladrones que se dedicaban al robo
de motos de combustion o eléctricas. Luego las legalizaban con documentacion falsa
para venderlas o las canibalizaban para vender las piezas. La policia encontré en casa
de los malhechores una moto de combustidn entera y otra eléctrica ya canibalizada.

Asaltos
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= Una camara de seguridad registré el momento en que un motorista arrebaté una
cadena de oro a Catherine Acosta Martinez. La usuaria de Facebook relatdé que el
asaltante la sujeto por el cuello y la amenazé con un cuchillo para despojarla de la
cadena. Luego huyo inmediatamente en una motocicleta azul en direccion a la calle
Juan Delgado del reparto La Vibora, municipio10 de Octubre (La Habana). En las
camaras revisadas se nota que llevaba tiempo merodeando, al parecer buscando a
quien asaltar. En los comentarios, otra sefiora, Leslie Morales Cera, dijo haber perdido
dos cadenas a manos del mismo delincuente, pero en el municipio Playa.

Robo de vacunos y otros animales

= Mas de una decena de bandidos a caballo, armados y con el rostro cubierto, asaltaron
una cooperativa en Limoncito, municipio holguinero de Cacocum. Intimidaron a los
custodios para entrar en los corrales y robarse casi 60 reses. Para garantizar su
escape se llevaron consigo a los guardias y otro trabajador, a los que liberaron
kilbmetros mas adelante sin ocasionarles lesiones. Siete de ellos, del municipio Urbano
Noris y con antecedentes penales, fueron aprehendidos, pero la policia solo ha podido
recuperar 20 vacunos.

Estafas

= Cerca de una sefora que caminaba por el Prado de Cienfuegos, un joven simuld
haberse encontrado una bolsa con anillos de oro y una nota con el precio total de las
joyas. Acto seguido, aparecio un supuesto comprador de oro, quien confirmé que las
sortijas eran auténticas, de oro de 18 kilates, valoradas en unos 500 ddlares cada una.
El joven ofrecid regalarle uno de los anillos a la sefiora, pero le pididé a cambio su
cadena vy argollas, arguyendo que su hermana iba a cumplir 15 afos y no tenia nada
que regalarle. La sefiora aceptd y se fue muy contenta, pero el anillo resulté ser falso.

Extorsion

= Yaileny Robaina, de visita en Cuba, denuncio en el grupo de Facebook Revolico
Camaguey 2025 la pérdida de una tarjeta de residencia permanente estadounidense
(Green Card) y un pasaporte, documentos basicos para poder regresar a EE.UU. Mas
tarde, en el mismo grupo compartieron la captura de una publicacién anénima en el
grupo Mejor ventas de todo en Camaguey con la misma foto del documento extraviado,
pidiendo 5 mil ddlares por entregarlo. Lo mismo le sucedié en agosto a Leonardo Pefa
de la Cruz, quien tuvo que recurrir al consulado de EE.UU. en La Habana para poder
regresar sin pagar los $4.000 que le exigian,
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Temas destacados en septiembre en la clasificacion de protestas y denuncias
relacionadas con Otros Problemas Sociales (79) fueron:

» Las consecuencias sociales de la emigracion masiva

;s QUIENES SE VAN? Iris Marifio, La hora de Cuba

Mas de un millén de cubanos abandonaron el pais en los ultimos tres afios. Alma,
Maria, Esperanza son numeros que llenan la estadistica. Entre los que se van,
predominan jovenes profesionales, que aun con sus titulos sienten que su futuro no
cabe en esta tierra.

El éxodo deja casas con puertas abiertas donde ya no vive nadie, familias que solo se
unen por videollamada, nifos que crecen sin madre en casa. Ha dejado el silencio y
una isla que se convirtié en oscuridad, mientras el régimen que gobierna la anuncia
como el pais de las maravillas.

= El impacto psicolégico de la estresante crisis multilateral

Apagones prolongados en Cuba disparan las alarmas sobre la salud mental, EFE

La psicdloga social Yadira Albet sefiala que, no saber cuando se ira o regresara la
electricidad, genera angustia, frustracién y un agotamiento sostenido. “La poblacién
enfrenta depresion, ira y desanimo que pueden convertirse en estados crénicos”,
advierte. La socidéloga Elaine Acosta, directora del Observatorio Cuido60, coincide en
que la isla atraviesa una crisis de salud mental. Aunque no existan cifras oficiales,
considera que puede hablarse de una “epidemia silenciosa”, con cuadros de ansiedad y
depresion que impactan de manera desproporcionada a los sectores mas vulnerables.

En Cuba esta el loco que da al pecho, Gladys Linares, Cubanet

A medida que se agudiza esta nueva crisis también se observa un incremento en la
cantidad de personas enajenadas deambulando por las calles de pueblos y ciudades.
Montones de adolescentes, adultos jovenes, personas de mediana edad o ancianos de
ambos sexos vagan sin rumbo fijo o echados en el suelo, mostrando problemas
mentales o el efecto del alcohol y las drogas.

= El drama de las madres solteras en medio de la debacle econdmica y social

“Ser madre soltera en Cuba hoy dia es una tarea muy dificil”, Vladimir Turré Paez,
Cubanet

“Aimara Aguilar del Pozo, natural de Guantanamo, emigré a La Habana a los 19 afos
con su hijo y una maleta. Ahora él tiene 12 y la nifia 9 y viven en Casa Blanca, Habana
del Este. “Ser madre soltera en Cuba hoy dia es una tarea muy dificil; a veces te
levantas y no hay nada que darles para desayunar a los nifios; entonces tienes que
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salir para la calle a luchar para que tengan algo para almorzar o para comer, porque no
siempre se puede poner un plato de alimentos al mediodia y otro en la noche. Todo hay
que comprarlo a sobreprecio en las mipymes o, de lo contrario, comprar dolares para
poder comprar en las tiendas del Gobierno”.

= La persistencia de la adiccién a El Quimico y otras drogas baratas entre los
jovenes, pese a una fuerte ofensiva policial y judicial contra traficantes y
expendedores

Video de j6venes drogados con El Quimico subido a Instagram, a riesgo de sufrir
represalias, por la usuaria Annie Zuniga Mom

“Hoy te presento a El Quimico. Estoy muy preocupada. Esta es la esquina de mi casa y
las 24 horas del dia, los siete dias de la semana, esta es la imagen que se ve desde mi
portal. Jovenes, todos jovenes. Yo soy una mama de dos bebés pequenos, y es muy
triste saber que la unica bicicleta que tienen mis hijos solamente la pueden usar dentro
de la casa porque no les permito salir a la calle. Este es el panorama de mi esquina, a
cualquier hora que pases: de dia, de noche, todos son jovenes y todos estan perdidos.
No sabemos qué puede pasar con esto y lo mas triste es que yo me puedo buscar mas
problemas por subir este video que los 6 6 7 vendedores que hay en mi cuadra. Todos
sabemos quién es. Y lo mas triste es que el cubano ha normalizado esta situacién, Lo
vemos dia por dia y ya nadie hace nada por esto ¢ Qué sera de nosotros? ; Qué sera
de mis hijos cuando tengan esta edad?

VIVIENDA (Derechos Econdémicos y Sociales) 24
https://www.cubanet.org/entre-derrumbes-nos-estan-matando/

En el noveno mes de 2025 la columna del OCC relacionadas con la Vivienda cayo a 24
protestas y denuncias Versaron entre otros temas sobre los dafios causados a hogares
en Guantanamo y Santiago de Cuba por las lluvias de la depresion tropical No. 9;
casos de derrumbes (4 en esa zona oriental, 3 en La Habana y uno en Artemisa); el
drama de los albergues supuestamente “temporales”; las condiciones criticas de los
inmuebles escolares; las familias que se atrincheran en locales desocupados y viven en
permanente amenaza de desalojo hasta que les llega su hora; y el caso de una
maestra que decidié dejar el magisterio y un salario mejor para acercarse a levantarle
un techo a su familia.

= La Depresion Tropical No. 9 no habia acabado de llover sobre Guantanamo y
Santiago de Cuba cuando la guantanamera Yaymare Villafafie Romero subi6 a
Facebook un post acompanado de fotos en las que se ve que, con el suelo inundado,
ha debido acomodar sus pertenencias sobre camas y mesas. “Cuando busco al
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delegado nuestro responde que ‘yo sé que hace tiempo se viene hablando de que su
vivienda se llena de agua, esto se ha elevado a varios organismos’ pero nadie hace
nada, Miren cuantos niflos conviven aqui, esperemos que no suceda una desgracia en
una de las crecidas y entonces quieran hacer cuando sea demasiado tarde”.

= Vecinos del Albergue Estatal conocido como “La Aldea” en el Reparto Antonio
Guiteras, Habana del Este, decidieron prender fuego a la basura acumulada como
forma de protesta contra el abandono oficial. Muchos de ellos son damnificados de
derrumbes en La Habana Vieja, trasladados alli hace mas de 20 afos con la promesa
de que serian reubicados en viviendas dignas. Sin embargo, esas promesas se han
convertido en palabras vacias “Nos dijeron que era provisional, pero las mentiras
siguen mientras ellos construyen hoteles para turistas”, denuncié uno de los vecinos,
indignado ante la falta de soluciones.

= Estudiantes y padres de la secundaria basica Gilberto Gonzalez Rojas del municipio
de Cacocum (Holguin) denunciaron que la escuela, se encuentra en condiciones
criticas con balcones a punto de colapsar, paredes con filtraciones, escaleras
deterioradas y aulas insalubres, un abandono oficial que pone en riesgo la vida de
cientos de adolescentes.

= En el inicio del curso escolar Yadira no estuvo en el aula junto a sus estudiantes,
como habia hecho desde que se gradu6é como profesora general integral en 2003.
“‘Dejar el magisterio ha sido una de las decisiones mas dificiles de mi vida, pero estoy
cansada de que la ensefianza sea una profesion tan poco valorada y tan mal
remunerada en este pais”. Su nuevo puesto como funcionaria del sindicato municipal
de la construccion no le reportara ingresos mucho mayores, pero le permitira algo que
valora mas: tiempo libre para dedicarse a su familia y el acceso a materiales de
construccion

Derrumbes de inmuebles en septiembre:

= Calle 42 entre 13 v 19, Santiago de Cuba: tres viviendas derrumbadas por las lluvias
de la Depresion No. 9. Familias lo pierden todo y el Delegado del Poder Popular dice
que no puede hacer nada.

» Industria entre San Rafael y San Miguel, Centro Habana: Derrumbe parcial en el
elevador, un adulto y dos menores lesionados.

» Belascoain #105, Centro Habana: derrumbe parcial en el pasillo de acceso seguido
por otro.

= Calle 56 entre 29 v 31, Artemisa: La estructura superior de un biplanta colapsoé sobre
la planta baja.
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= Avenida Mision, La Habana Vieja: Colaps6 la fachada de un edificio, afectando cables
eléctricos y tuberias de gas, tres familias quedaron expuestas.

» \Vequita de Galo, Santiago de Cuba: Una vivienda en la ladera de un monte se
derrumbé por un deslave con las lluvias de la Depresién No. 9. Un sefior de 60 afios
fallecid.

= El escritor Cesario Navas califico de grave el problema de las estructuras en ruinas e
inhabitables que abundan en los barrios habaneros y dijo que es urgente demolerlas.
Navas describio estos edificios colapsados como una especie de “monumentos
artisticos involuntarios”, que lejos de embellecer la capital, representan un peligro
constante para los transeuntes y una herida abierta en el rostro urbano de Cuba.

ALIMENTACION, INFLACION, AGRICULTURA (Derechos Econémicos y Sociales)
75

La Categoria Alimentacién-Inflacion-Agricultura terminé en quinto lugar en el registro de
Septiembre del OCC con 75 protestas, denuncias o acciones civicas.

El Informe 2025 sobre el Estado de los Derechos Sociales en Cuba, elaborado por el
Observatorio Cubano de Derechos Humanos (OCDH), revel6 que el 89% de las
familias cubanas vive en pobreza extrema. En su Informe 2025 sobre el Estado de los
Derechos Sociales en Cuba hallé que 7 de cada 10 cubanos han dejado de desayunar,
almorzar o comer por falta de dinero o alimentos. En los mayores de 70 afos, esta cifra
asciende a 8 de cada 10. Agrega que después de los apagones, la alimentacion es la
segunda mayor preocupacion para los cubanos, entre los que solo una cuarta parte no
ha tenido problemas de acceso a la comida. Las conclusiones del OCDH fueron
ratificadas por las 75 protestas y denuncias recibidas por el OCC en septiembre

Ejemplos:

= Una madre de Esperanza, Villa Clara, mostré en un video a su hija y su hijo, enfermo
y esquelético, y dijo sollozando que no tiene con qué comprar la comida de esos
inocentes. El ingreso mensual en su casa son 500 pesos que gana su esposo, un
impedido fisico, el equivalente a 1 ddlar 16 centavos. El periodista Mario Vallejo que
recibio el video sefiala que miles de familias viven sin acceso a proteinas ni alimentos
basicos, de modo que son cada vez mas comunesbnifios con bajo peso, anemia y
deficiencias alimentarias.

= En un video que ya es viral en Tik Tok se ve a la usuaria @anita.cubana6 preparando
huevos en su cocina. “En Cuba poder comer se ha convertido en un desafio diario,


https://www.facebook.com/100052165575426/posts/1341358160946357/?rdid=VHMsxWWsxJO0vhJL
https://www.facebook.com/yosmany.mayeta.labrada/posts/pfbid0c2WbyuaLecdsyhX3oLvDAL8oVoimQ5bfHuLRc7KJGxPEnVs34rea8XsV4mMS94CBl
https://www.facebook.com/cesario.navas/posts/pfbid0zmLGAZPqUgAPYvMSCE58bhrwckKNX7A4VZuycEr4anLvZecj4muVoK7eQwdzd5A7l?__cft__%5b0%5d=AZUY4SatCqrt6AluLwdE1uRcreERAiE8YgiczRgOSp8UDdc4Eyp3nfIFgBO8gqBxbxZDvZMu1zThgx8ITYGbBm6M5c5t1a7zMR7LpPrJ7XDtPmUgtSTCXc4eSsqIhw66d0tJYtwUl_oPMEGWosR5DmcjfIzkSyEk9TWh7P7YZ28yuA&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-09-u1-e135253-s27061-nid310628-extrema-pobreza-cuba-afecta-al-89-poblacion-78
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-09-u1-e135253-s27061-nid310628-extrema-pobreza-cuba-afecta-al-89-poblacion-78
https://www.facebook.com/watch/?v=32229239833341782
https://www.facebook.com/watch/?v=32229239833341782

muchas personas se levantan y no tienen nada que comer y se acuestan con su
barriga vacia. El dia a dia de los cubanos se resume en un solo objetivo, qué voy a
comer hoy. Y los altos precios dejan en ridiculo los miseros salarios de cada persona.
Yo hoy puedo vivir un poquito mejor, pero también supe lo que era no tener nada que
comer”.

= Una madre cubana, con tres hijos pequenos, lleqd desesperada a pedir comida a la
casa del humorista y filantropo Limay Blanco, en La Habana,. Aclar6 que no estaba
pidiendo dinero, sino algo de comer. Limay la hizo pasar y aunque no tenia suficiente
arroz para repartir, si le ofrecié confituras que le habian sobrado de una actividad
reciente organizada por su ministerio, “Cristo Cambia Vidas”, en la que habia
alimentado a mas de 300 personas. La mujer dijo vivir en Guanabacoa y ganar 1000
pesos por cada hijo al mes, unos 7 délares. Su ingreso es solo un poco mas que el
precio de un cartén de 30 huevos.

= Testimonio de un miembro del grupo de Facebook MYPIME Habana

En una parada cercana al Hospital Maternidad Obrera, en Marianao (La Habana), me
encontré con un anciano. Su rostro reflejaba hambre, cansancio y enfermedad. Me
pidié 10 pesos... y aunque yo tampoco tenia mucho, le di 50. Pero lo que me
estremecid no fue su necesidad, sino lo que hacia en silencio: dibujaba. Sobre un
carton viejo sostenia una hoja en blanco, y con un pulso tembloroso iba trazando lineas
firmes, seguras, llenas de vida. Frente a mi, poco a poco, aparecia la silueta de una
iglesia con una precision que solo alguien con verdadera grandeza en el alma podia
crear. Conversando con él supe que era graduado de la prestigiosa Escuela de Pintura
San Alejandro, en los afios 80. Un artista formado, un hombre de cultura, que hoy
sobrevive vendiendo sus cuadros para poder comer.

= Jubilado en entrevista divulgada por el Observatorio Cubano de Derechos
Humanos: “Yo voy a los vertederos, recojo latas, pomos, los vendo para poder
comprarme tan siquiera un boniato, un platano, me paso a veces un dia y a veces dos
dias sin comer, hasta comida podrida de los vertederos he tenido que comer para
poder sobrevivir”.

Canasta Basica

Alos que tienen exiguos ingresos como las pensiones o el salario minimo les asfixia la
reduccion progresiva de la canasta basica subsidiada que se vende por el
racionamiento, la cual suele llegar con retraso y cada vez alcanza para menos dias del
mes. Ejemplos:
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= Comentarios a la informacién del peridédico Las Tunas de que por la canasta familiar
normada correspondiente a septiembre se entregaria una libra de azucar por
consumidor:

Ricardo Lajes Morales: jqué tipos mas descarados! j1 libra de azucar no da ni pa’
hacer agua con azucar!

Jaime Alvero: Un pais que era uno de los mayores productores de azucar y el régimen
vende una libra por persona. Una vez mas se nota la ineficiencia de los gobernantes
para abastecer a su pueblo.

Maricel Fernandez: ; Azucar???? ;Llaman a eso azucar???.... como la cucarachita
(Martina) ¢ qué haré, ¢ haré un dulce o dos cafes???!!!

Carmen Campo Gutiérrez: Por favor ;ya van a dejar una libra? No es facil. Aqui ya
nos quitaron las otras 5, una no resuelve nada

Comentarios a la dedicatoria a Fidel Castro de una descarga de arroz, por parte de
la ministra de Comercio Interior Betsy Diaz Velazquez

Soraya Fernandez: Esas son limosnas, unico pais en el hemisferio que mantiene una
tarjeta de canasta basica vendiendo las limosnas que recogen de otros paises.

Edith Ospina Padrén: Son unos sinverguenzas, aqui en Camaguey dieron el otro dia
3 libras de junio y faltan 4 mas de julio, agosto y septiembre. Ellos no nos respetan.

Barbara Garcia Garcia: Hay que tener valor para hablar de canasta basica. Sefores,
los cubanos no saben qué hacer, los infelices no tienen como comprar una libra de
azucar para amortiguar el hambre, el arroz es la comida de este pueblo y es mas que
caro. No hay derecho de ver tanta miseria y a la mal llamada canasta basica se le resta
cada vez mas la poca basura que trae.

Riccardo Cabanas Pérez: Eso me recuerda cuando nuestro presidente, en una
videoconferencia de Naciones Unidas sobre alimentacion, dijo que en Cuba se le
garantizaban a la poblacion 17 productos a precios subvencionados por la libreta de
racionamiento. A mi me dio verguenza, para no usar una palabra muy dura.

Inflacién

El complemento a los menguantes viveres que oferta el racionamiento deben buscarlo
los cubanos en las MIPYMES y mercados agropecuarios privados de oferta y
demanda, con pesos cubanos que constantemente se devaluan frente al dolar (438



https://www.facebook.com/26deLasTunas/posts/pfbid029mgHAA4GSRNgrHbJo4JTGfsnjnhzEYumLJqAYKbzf6SRbAhjBPvMjmLBFDDM5xwBl
https://www.facebook.com/26deLasTunas/posts/pfbid029mgHAA4GSRNgrHbJo4JTGfsnjnhzEYumLJqAYKbzf6SRbAhjBPvMjmLBFDDM5xwBl
https://www.facebook.com/albertoaregocu/posts/pfbid0Wt32RfVH276qiWYXgkUjjtxfmwynRwKNH9ec93pzQxLosAvZZmPMPZxvrrk56Kd6l
https://www.facebook.com/albertoaregocu/posts/pfbid0Wt32RfVH276qiWYXgkUjjtxfmwynRwKNH9ec93pzQxLosAvZZmPMPZxvrrk56Kd6l
https://eltoque.com/tasas-de-cambio-de-moneda-en-cuba-hoy

pesos por 1) v el euro (495 pesos por 1). O en las nuevas tiendas del emporio militar
GAESA, en las que solo se puede pagar en dolares. Ejemplo:

= Ahora el huevo no lo come todo el mundo, usuaria de Tik Tok @flaki gely

“Si los precios han subido muchisimo, y la vida si se ha puesto dificil aqui. Antes tu
tenias huevos y tu dabas la vida por comer carne de cerdo, el huevo era algo comun,
ahora el huevo no lo come todo el mundo, mi vida (El carton de 30 huevos puede
costar 3000 pesos, mas que el salario minimo). Antes era comun preparar mayonesa
casera para ahorrar dinero, pero ahora cuando usted compra un pomo de aceite (800
pesos), usted sabe que se le va a ir la mitad 0 mas en la mayonesa y ya lo piensa, ya
cualquiera no puede hacer una mayonesa. Habia veces que uno se aburria de comer
carne de cerdo; ahora comer carne de cerdo (850 pesos la libra) es ver la gloria.

SALUD PUBLICA, MEDICINAS, MEDICOS (Derechos Econémicos y Sociales) 97

En el mes de septiembre se relacionaron con la situacion de la Salud Publica
97protestas o denuncias del registro del OCC, una cifra comparable a las 104 de
agosto. Los temas mas destacados en el periodo fueron los siguientes:

= Compleja situacion epidemiolégica

Con las lluvias y sin fumigacién por falta de combustible, insecticida, bazucas, y abate
se propagaron sin freno durante el verano arbovirus como el dengue, oropouche y
chikungunya, resultando en una complicada situacion epidemiolégica en la que ni
siquiera se puede precisar cual es cual por falta de reactivos. El oropouche se
encontraba activo en 11 provincias y el dengue en siete, entre ellas varios municipios
de Sancti Spiritus, donde Yoel, un nifo de 5 afos fallecio por dengue hemorragico. Sin
embargo, la provincia de Matanzas parece haber llevado la peor parte, con picos de
sindromes febriles en Alacranes y Union de Reyes, y tres personas muertas en Colén
donde habia 435 casos sospechosos. En Jovellanos una nina muri¢ de dengue
hemorragico. Desde Cardenas, cerca de la famosa playa de Varadero, reportaron en
una cuadra 16 personas aquejadas de una enfermedad que no ha podido ser
identificada por falta de reactivos. En Maximo Gémez, municipio Perico, mas del 70%
de la poblacion ha estado con fiebre, vomitos vy debilidad extrema, sin medicamentos ni
analisis médicos.

Este chikungunya no se lo deseo a nadie, Yirmara Torres Hernandez, periodista de
Radio Varadero.

Este chikungunya no se lo deseo a nadie... esto te tumba. Una fiebre alta y pegajosa
gue no cede hasta el cuarto dia. Y tienes que darle con todo, un gramo de paracetamol
cada 4 horas. Bendecidos aquellos que tenemos a alguien de AFUERA que nos ayude
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con medicamentos, porque tirarse contra las farmacias particulares esta durisimo. Y el
dolor en las articulaciones es lo peor, los tobillos, las rodillas, las caderas, los brazos,
las manos, los dedos... Ni idea de la cantidad de matanceros que pasan o han pasado
por alguna de estas arbovirosis... debemos ser muchos, demasiados. La mayoria ni
siquiera acudimos a los policlinicos. ¢ Para qué?

= Falta de medicinas en la red de farmacias estatales:

Un menor fallecié en La Maya, Santiago de Cuba segun las autoridades de salud por
tratarse con paracetamol para adultos vencido. La familia rechazé esa version, mostré
la caja del paracetamol importado con fecha de expiracion en 2027 y alegd que hubo
negligencia médica. Debido a la ausencia de antipiréticos y muchos medicamentos
basicos mas en las farmacias estatales los cubanos se ve forzados a recurrir al
mercado informal, donde se encuentra de todo, pero no hay regulacion.

Comentarios al pie de la nota de la Direccion General de Salud de Santiago de Cuba
sobre la muerte del nino en La Maya

Haydee Ricardo Fonden: Si en las farmacias de este pais hubiera medicamentos no
habria necesidad de comprarlos en la calle sin saber de donde salen, y
lamentablemente cada dia son mas las enfermedades y menos los medicamentos.

Mayra Ortiz Labrada: Fortalecer la educacion sanitaria dicen? Si. Claro,
educadamente yo sé que no debo tomar cualquier cosa, asi que voy a una farmacia y
no hay nada, toca conseguir en la calle y sabra dios de donde sacan la mayoria de los
medicamentos que se estan comercializando hoy en Cuba, si son confiables o no.

Tamara Rouco Torres. Es responsabilidad del Gobierno abastecer las farmacias para
que estas desgracias no ocurran, son responsables por cada pérdida humana a causa
de la falta de medicamentos.

= Falta de higiene, medicamentos, insumos, equipos, camas y hasta médicos en
hospitales y policlinicos

Muchas de las denuncias compiladas por el OCC en septiembre tuvieron que ver con la
decadencia de hospitales y policlinicos, donde la poblacién agradece generalmente el
trato de los doctores, pero resiente la falta y el mal estado de todo, lo cual en ocasiones
tiene un resultado fatal que debié haber sido evitable. Una muestra:

Hospital de Cardenas (Matanzas): No hay suficientes camas ni médicos para atender a
cientos de personas con una enfermedad aun por identificar.
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Hospital Pediatrico de Camaguey, Sala Mariana B: Colchones sucios y rotos,
vertederos de basura.

Hospital Pediatrico Docente de Bayamo (Granma): Quedd a oscuras durante un
apagon.

Hospital Siquiatrico de La Habana: Un hombre reportado como desaparecido le fue
devuelto a la familia por este hospital “en los huesos" y con signos de maltrato fisico.

Hospital Oncoldgico de Camaguey: Falta de higiene y plaga de cucarachas.

Hospital no identificado: No hay tubos para recoger la sangre de los analisis de
laboratorio.

Hospital de Minas de Matahambre (Pinar del Rio); Murié una paciente llamada Yaniela
por falta de insumos para diagnosticarla.

Hospital Pediatrico de Marianao (La Habana): Cuatro dias esperando por un técnico
con dos nifios pacientes de una enfermedad que los hace sangrar. Infestacion de ratas.

Hospital Provincial de Cienfuegos: Muere paciente de hidrocefalia Alexis Aimeida
Riveiro por no llegarle a tiempo una valvula de derivacién. Infestacion de ratas.

Hospital de Maternidad en La Habana: Recién nacido es trasladado a otro piso en
manos de una enfermera por las escaleras.

Hospital La Covadonga (La Habana): Familia tuvo que comprar un trécar para una
cirugia del intestino. Tampoco hay levin ni metoclopramida.

Hospital Provincial de Camaquey: Paciente muere de tuberculosis sin atencién ni
alimentos.

Hospital Infantil “La Colonia”: (Santiago de Cuba): cucarachas caminan sobre camas,
pertenencias y personas. Bafos insalubres

Hospital Provincial Docente de Ciego de Avila: Un paciente recién operado quedé
atrapado en el ascensor por un apagon cuando era trasladado a la sala de
recuperacion.

OTROS SERVICIOS PUBLICOS (Derechos Econémicos y Sociales) 245

La categoria de otros servicios publicos quedd segunda en septiembre en el registro de
protestas y denuncias del OCC con 245, en su mayoria relacionadas con el desastroso
estado del Sistema Electroenergético Nacional (SEN) que sufrié el segundo apagon
total del ano y altisimos déficits de generacion. En ese contexto ocurrié una masiva
protesta en Gibara (Holguin), asi como 13 de calle y cacerolazos, mientras que la falta
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de agua potable corriente también sacd en cuatro ocasiones a vecinos a bloquear
calles. El conflictometro del noveno mes del afio continud igualmente recolectando
denuncias sobre los servicios de gas licuado, salubridad, transporte y funerarios

Electricidad
Contexto:

El mes de septiembre fue escenario del quinto “apagonazo” o apagon total del pais
desde octubre de 2024 y el segundo del afio, con periodos esta vez de hasta 75 horas
sin corriente; de un nuevo déficit de generacion de mas de 2.000 megawatts, casi dos
tercios de la demanda nacional y muchos otros de 1.800; de |la salida, por falta de
pago, de la ultima de siete patanas turcas contratadas como apoyo; del anuncio de que
la mayor termoeléctrica del pais, la Guiteras de Matanzas, la misma cuya averia causé
el apagonazo de septiembre, tendra que salir de servicio varios meses para un
mantenimiento mayor, lo que dijeron no se ha ejecutado en el sistema en 40 afos. Esto
ultimo revela la responsabilidad directa en la debacle de Fidel Castro, quien goberné
hasta 2006. El gobierno sigue alegando falta de combustible y la obsolescencia de las
termoeléctricas. Si bien la renovacion capital del SEN requeriria segun expertos
independientes una inversion de 8.000 a 10.000 millones de ddlares, el costo del
combustible necesario para un afio seria de unos $250 millones. Solamente en
efectivo, segun investigaciones de The Miami Herald basadas en documentos del
grupo militar-empresarial GAESA, ese emporio no fiscalizado ni auditado posee
depdsitos bancarios por valor de 14.500 millones de ddlares.

Protestas y denuncias

Una encuesta informal del periodista José Luis Tan Estrada en Facebook sobre maximo
de horas sin fluido eléctrico, incluido el apagon total, revelod valores como estos: 22
(Sancti Spiritus); 24 (Bayamo, Granma); mas de 24 (Playa, La Habana); 40
(Cienfuegos); 53 (Santa Marta Matanzas): 56 (Vinales, Pinar del Rio); 70 (Caibarién,
Villa Clara); 72 (Camajuani, Villa Clara); 75 (La Lisa, La Habana)120 (Colén,
Matanzas).

Cada apagon prolongado significa para una mayoria de cubanos sin alternativas
alimentos echados a perder; cocinar con carbon o lefia o en las pocas horas de
servicio, con frecuencia de madrugada; mal dormir a la intemperie por el calor, y ser
presa de los mosquitos; hospitales al borde del colapso; comunicaciones interrumpidas,
ancianos que no pueden usar equipos médicos y familias enteras envueltas por horas y
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horas en la penumbra. La persistencia ad infinitum de estos cortes eléctricos termina
infligiendo dafios sicosomaticos a quienes los padecen. Todo esto y mas motivo las
protestas fisicas y denuncias canalizadas en medios y redes sociales de septiembre.
Ejemplos:

PROTESTAS FISICAS

* En Santiago de Cuba, Sep. 7: Toque de cacerolas

» En Gibara (Holquin) Sep. 13: Decenas protestaron en las calles del barrio “El
Guirito”, municipio de Gibara (Holguin), luego de un apagon de mas de 20 horas.
Videos compartidos en redes sociales mostraron a gibarenos marchando en la
penumbra, entre cacerolazos y gritos de “El pueblo, unido, jamas sera vencido!”
“Libertad”, ofensas al gobernante Diaz-Canel y reclamos de corriente. La marcha
termind cuando fueron restablecidos los servicios de electricidad y agua. El Partido
Comunista local y el diario Granma enmascararon la envergadura de la protesta
describiéndola como un intercambio pacifico y respetuoso del pueblo con los dirigentes.
Sin embargo, al dia siguiente, agentes del Ministerio del Interior detuvieron a 27
pobladores acusados de participar en la protesta en la ciudad costera, a partir de
filmaciones hechas por colaboradores de la Seguridad del Estado.

En La Habana, con mas de 2.000 Megawatts de déficit de generacion:

= En San Agustin, La Lisa (La Habana) Sept. 16: Vecinos del barrio tocaron cacerolas
en los edificios del reparto.

https://www.martinoticias.com/a/protestas-en-la-habana-bajaron-de-los-edificios-
tocaron-cacerolas-y-gritaron-libertad-/425260.html

* En reparto Antonio Guiteras, Habana del Este, Sep. 16: La gente baj6 de los
edificios de la Doble Avenida, tocaron cacerolas y empezaron a gritar Libertad

https://www.martinoticias.com/a/protestas-en-la-habana-bajaron-de-los-edificios-
tocaron-cacerolas-y-gritaron-libertad-/425260.html

» En Cojimar, Habana del Este, Sep. 16: “Ahora mismo, a cazuelazos y gritando que
pongan la luz estan los vecinos de la zona alta de Cojimar, porque esta situacion es
insostenible” escribid en su perfil de Facebook la residente en esa localidad Mercedes
Soto a las 9:30 pm. Los manifestantes tomaron las calles y ,segun Soto, “pusieron la
luz al poco rato de haberse formado la rebelién”.

= En la Esquina de Tejas, Cerro-10 de Octubre, Sep. 16: Cacerolazo, envio de
patrulleros hasta vuelta de la luz

= En reparto Zamora, Marianao, Sep. 18: Cacerolazo
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= En Altahabana, Boyeros, Sep. 20: Calles cerradas por mujeres y nifios con troncos y
basura en demanda de corriente, frente a los edificios 12 plantas de Vento

= En Calabazar, Boyeros, Sep.21: Cacerolazo y gritos de “Pongan la corriente” detras
del VIVAC

= En Reparto Garcia, Boyeros, Sep. 21: Cacerolazo

https://www.facebook.com/watch/?v=1918016898929612

= En Dolores, San Miguel del Padron, Sep. 21: Cacerolazo en la calle

» En Versalles, Matanzas, Sep. 22: Protesta en la calle, envio de Boinas Negras y
discusién con las autoridades

DENUNCIAS EN MEDIOS Y REDES SOCIALES

= Al diario independiente14ymedio:

Alicia, Sancti Spiritus: “Solo nos enteramos cuando viene, y sabemos que son dos,
tres o cuatro horas las que tenemos por delante. Lo unico seguro es que hay que correr
y poner la lavadora, o un poco de arroz en la olla eléctrica. Alas ocho de la noche no se
puede salir, porque te ahogas. Todo el mundo esta cocinando con lefia en los portales o
en los patios. El humo lo llena todo.

» Habanero de visita en Camaguey: “Cuando llega la luz, se desata una carrera
contrarreloj para tratar de usar los equipos electrodomésticos: poner la lavadora, cargar
los moviles, congelar algunas carnes, encender las bombas de agua para almacenarla
en los tanques”.

* Roniel, Santa Clara. “Si es por la mafana, los trabajadores se van a resolver cosas a
la ciudad y vuelven, pero si es después de las tres de la tarde, se van todos para su
casa, porque en las dos horas que faltan para que acabe la jornada, no la van a poner.
Dime tu qué productividad puede tener un pais asi”.

A Marti Noticias:

* Disneydis Ayala, Camaguey: "El refrigerador se ha vuelto inutil. Realmente, es por
gusto, no enfria, se echa a perder la leche, no funciona nada. Hay un brote de dengue,
yo tengo un nifio de dos afios y tengo que estar la noche entera echandole aire con un
carton".

Al pie de un parte de la Unidon Eléctrica, 24 horas:

= Armando Santos Prieto: “Ya llevamos 5 noches continuas sin electricidad en Manati,
Las Tunas. Da lastima y verguenza ver como cada noche en cada barrio se encienden


https://www.facebook.com/100010517707532/posts/pfbid02B8Cf8pGdHw5LGzRys8aqbda4xG8J5aCEMh87Lbrj14ouUDhQT7fCy7QvJJCCuMB3l/
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https://www.facebook.com/saul.manuel.500961/videos/1918016898929612/?__cft__%5b0%5d=AZU8CGH_TL2o-S7QeEoUMa6lpjzJPJHULMPTX7pHZ-op13VxnCZjVVZIKgKJWG9C_w6kKqtXggTU11RH90c7Uhd-Mis1hNqTJj-wVxsOu6H6hQU5BOb-3zwZERhdYxw1k2179IuXVyIEozgicZM-NzSoYRBD8OUzdRueJqL3cZ3xpXjn-jc3XyL8UBi9bIGcZbL8P7q3OUUFAopUhlFnBV6R&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/watch/?v=1918016898929612
https://www.facebook.com/100010517707532/posts/pfbid02B8Cf8pGdHw5LGzRys8aqbda4xG8J5aCEMh87Lbrj14ouUDhQT7fCy7QvJJCCuMB3l/
https://www.facebook.com/saul.manuel.500961/videos/1895241517735785/?__cft__%5b0%5d=AZW7bd5pN9p_BUOvTqzL2acikYCSHV6PnhQ0R6t_2xJQRX7xVV7BVrf-vomFOMaoScoAEZ56Q6nNXj4w9xcKUJSyiBw00VHRjuxHIuR3Sps7CGTe3MeJG53jcOSHE-Ant56y6GEnsV3cRte6giJi825KTcu0qepi0zt8_crg9paRefR_gPdYBkdJ1rvp056Mn1r_9Qfrt3Kwfjm_qrWYQIgA&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.14ymedio.com/cuba/fuera-habana-cubanos-viven-existencia_1_1117434.html
https://www.martinoticias.com/a/ni-de-d%C3%ADa-ni-de-noche-cortes-de-electricidad-en-cuba-superan-las-30-horas/423669.html
https://www.facebook.com/UnionElectricaOficinaCentral/posts/%EF%B8%8Fnota-informativa%EF%B8%8F-situaci%C3%B3n-del-sen-para-el-30-de-agosto-de-2025en-el-d%C3%ADa-de-ay/1193803062766760/

fogatas para aliviar la plaga, esto parece la comunidad primitiva, jDios nos salve de una
epidemia de dengue!

» Yaremi Delgado Suarez: Circuito 3220 de San Antonio de los Bafios, 18 horas de
afectacion en el servicio, la pusieron 15 minutos. ¢ Hasta cuando es la falta de respeto?
Hay personas sin almorzar, jy tampoco van a dejar hacer comida!

» Maria Montenegro (@mariamontenegroofficial) en TikTok: “En Cuba no solo se trata
de tener comida, el problema empieza después cuando la guardas y sabes que en
cualquier momento se puede echar a perder por los apagones. Entonces uno se
pregunta ;de qué sirve tener igual si la vas a perder?”

A Diario de Cuba después del apagon total:

* Yuneika, Santiago de Cuba: "Llevo tres dias sin dormir: calor, mosquitos, sin apenas
agua... esto es una tortura, nos estan matando. Estoy aqui cargando el mévil y la
lampara recargable. Estoy agotada. Anoche saqué la colchoneta para el balcén, por
gusto: no hubo brisa y si muchos mosquitos. Estamos cansados de cuentos, que
asuman que ya no pueden hacer nada para mejorar el pais".

= En el sitio de la Unién Eléctrica tras el apagdn general de Septiembre 10

todos los desgraciados que nos tienen sufriendo, pero mas aun, vivaaaan todos los
comunistas asquerosos chivatos que los siguen apoyando mientras se mueren de
hambre y pasan trabajo, mientras que todos esos panzones estan viviendo la vida
buena y se hacen millonarios a costillas del sufrimiento del pueblo.

Emilo Bardoquin: Todo esto pasa por no hacer caso al exministro Alfredo Lépez que
dijo en una Mesa Redonda que la solucion era invertir en termoeléctricas nuevas, y
esa misma noche lo quitaron y pusieron a la flamante Yadira Garcia que lo que hizo fue
un desastre.

Adri Lau Estevez: ; Qué pasa pueblo de Cuba, por qué no queremos ver las cosas?
Ayer hablan de la Guiteras y hoy se cae el sistema, ;nadie ve este macabro plan que
tienen con nosotros? Este gobierno nos va a exterminar y no les importa nadie.

Keila Torres Santiesteban: ;Hasta cuando? De veras es repugnante esta noticia y
saber que siguen remendando en lo que deben invertir antes de hacer hoteles.

AGUA

Contexto


mailto:tiktok.com/@mariamontenegrofficial/video/7545827432494910733?referer_url=www.cibercuba.com%2F&refer=embed&embed_source=121374463%2C121468991%2C121439635%2C121749182%2C121433650%2C121404359%2C121497414%2C121477481%2C121351166%2C121811500%2C121860360%2C121487028%2C121679410%2C121331973%2C120811592%2C120810756%2C121885509%3Bnull%3Bembed_blank&referer_video_id=7545827432494910733
https://diariodecuba.com/cuba/1757725224_62884.html
https://www.facebook.com/UnionElectricaOficinaCentral/posts/pfbid02fZvXh2LjVRWtQT91fpYSDbpqus6sGDiZVXKAP1yz8jxLhteNPPKUx9P1XKWFAy5dl

El desabastecimiento de aqua potable corriente perjudica a mas de 3 millones100 mil
cubanos, alrededor del 30 por ciento de la poblacién cubana actual, segun las
estadisticas mas recientes publicadas por la Oficina Nacional de Estadisticas e
Informacién (ONEI), reconocidas en un reporte del Noticiero de Television.

El problema se ha caracterizado historicamente por la baja presion de agua que
provocan |os salideros de las redes de acueductos, especialmente en lugares elevados,
y las roturas de obsoletos equipos de bombeo, pero en septiembre se ha visto
agravado por la paralizacion de las bombas debida a los continuos apagones y por una
sequia que ha llevado a niveles alarmantemente bajos los embalses del pais pese a un
ligero alivio por lluvias recientes. Santiago de Cuba comenzé a aplicar en septiembre
un nuevo ciclo de distribucion de agua cada 38 dias.

Barrios enteros a lo largo de la isla pasan dias, semanas y hasta meses sin recibir una
gota por las tuberias. Muchos cubanos consideran que este aspecto de la crisis
multisistémica es aun peor para ellos que los apagones. La alternativa es pagar a
particulares hasta 25.000 pesos cubanos, unos 50 ddlares, por una pipa 0 camion
cisterna. Ejemplos:

Protestas fisicas

* En Monte y Aquila, Centro Habana, Sep. 4: Tras 30 dias sin agua, los residentes
cerraron la calle y protagonizaron una fuerte protesta golpeando calderos y recipientes
vacios al grito de “jQueremos agua, queremos agua!”.

 En la Loma Fumero, Regla (La Habana) Sep. 21: Cerraron la calle coreando
“Queremos agua p...”, después de mas de 30 dias sin agua “De aqui no nos vamos a
mover hasta que nos pongan el agua o traigan una pipa, basta ya de abuso”, dijeron
varios manifestantes,

» En el reparto Altamira, Santiago de Cuba, Sep. 22: Vecinos de la calle 19 y Van
Van protagonizaron una protesta publica por falta de agua potable. Llevaban “un
promedio de tres o cuatro meses sin agua", dijo una residente a Marti Noticias. “No
aguantaron mas vy se tiraron pa'la calle, y cuando el personal del gobierno ve eso,
entonces es cuando quieren

= En la transitada calle Monte de La Habana, tras mas de cinco dias sin agua, una
hija de la activista Ariadna Mena Rubio salié con varios baldes y los coloc6é en medio de
la via, obstaculizando el trafico. Con uno de sus hijos en brazos y otros nifios sentados
sobre cubos vacios, la joven termind rodeada por policias. Un agente intent6 quitarle
uno de los cubos, y ella se lo arrebato y lo volvio a colocar en la calle.



https://www.youtube.com/watch?v=507ege2xX6M
https://www.youtube.com/watch?v=507ege2xX6M
https://www.facebook.com/AguasdeLaHabanaOficial/posts/pfbid02VdxUcPPAP5JtGVKPAXk7a1q5mHV6gqUQ5W87Ansn28eTVex1YBx2qYFPy8ku4h6ul?rdid=UjvFWgUGDs5xEasy
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-13-u1-e199370-s27061-nid310874-apagones-agravan-crisis-abasto-agua-habana
https://www.escambray.cu/2025/se-muere-de-sed-la-zaza-fotos/
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-16-u1-e135253-s27061-nid311094-santiago-cuba-implementa-ciclos-distribucion-agua?utm_source=OneS&utm_campaign=OneS_Auto&utm_medium=push
https://www.facebook.com/100013559081474/videos/1718027158851823/
https://www.facebook.com/watch/?v=1801117367457610
https://www.facebook.com/reel/1057467113132526/
https://www.martinoticias.com/a/no-aguantaron-mas-y-se-tiraron-pa-la-calle-protesta-en-altamira-por-falta-de-agua/425504.html
https://www.martinoticias.com/a/no-aguantaron-mas-y-se-tiraron-pa-la-calle-protesta-en-altamira-por-falta-de-agua/425504.html
https://www.facebook.com/reel/826912189667260

En medios independientes y redes sociales

= Desesperados por consequir agua, los santiaqueros recorren las calles con carretas y
cubos, 14ymedio:

La desesperacion (en Santiago de Cuba) es evidente. La gente abandona sus casas
con envases de 20 litros montados en carretillas, cubetas de pintura con asas
improvisadas, pomos plasticos y hasta tanques. La mision es cargar con agua todos los
envases que se pueda y donde se pueda. “La cosa esta critica. La gente se desplaza
desde lejos con sus carretillas cargadas de envases de todo tipo”, explica un cazador
de agua. Y afade que, si antes la situacion era mala, los cortes eléctricos y el apagon
nacional han hecho que el abasto sea todavia menos frecuente. “En las afueras de la
ciudad la cosa es peor”.

= Pedido de auxilio de los habitantes de San Antonio de Cabezas, municipio Unién de
Reyes (Matanzas), recibido por El Toque:

El remitente asegura que en San Antonio viven en estado de crisis humanitaria y que
se agrava de manera acelerada por “el abandono total” de las autoridades, que
empeora con los mas de dos meses sin agua potable. Los equipos de bombeo se
rompen con frecuencia y no parece que alguien tenga la intencién de repararlos.
Menciona dos vias de proveerse de agua: con la lluvia, o con el pago de una pipa
(carro cisterna) a “precios estratosféricos”.

= “Miren esto caballeros. Esto es un pozo que estan haciendo aqui para sacar agua.
Terrible esta historia aqui”, comenté el usuario de Tik Tok @de.la.perla.para. mientras
grababa las imagenes de la perforacion frente a una vivienda en Cienfuegos. Los
buscadores de agua utilizan una maquina rudimentaria montada sobre ruedas y
armada con cadenas, poleas, engranajes y un motor adaptado, que funciona como
taladro para perforar la tierra.

Ejemplos de la crisis en otros servicios publicos

GAS LICUADO

= El 14 de septiembre la empresa estatal de distribucién de gas licuado en Cienfuegos
anunci6 que al dia siguiente podrian comprar “balitas” (48 libras) del combustible
qguienes tuvieran turnos hasta el 30 de junio de 2025, asignados a traveés de la



https://youtu.be/WukHRkNWqFE
https://youtu.be/WukHRkNWqFE
https://eltoque.com/sin-electricidad-ni-agua-potable-pueblos-cubanos-marcados-por-el-abandono
https://eltoque.com/sin-electricidad-ni-agua-potable-pueblos-cubanos-marcados-por-el-abandono
https://www.tiktok.com/@de.la.perla.para/video/7546331821861129502?embed_source=121374463%2C121468991%2C121439635%2C121749182%2C121433650%2C121404359%2C121497414%2C121477481%2C121351166%2C121811500%2C121860360%2C121487028%2C121679410%2C121331973%2C120811592%2C120810756%2C121885509%3Bnull%3Bembed_blank&refer=embed&referer_url=www.cibercuba.com%2F&referer_video_id=7546331821861129502
https://www.cibercuba.com/noticias/2025-09-15-u1-e208933-s27061-nid310971-turnos-gas-cienfuegos-revelan-eterna-crisis

aplicacidn telefonica Mi Turno. La nota aclaraba que solo el 8 de septiembre pudieron
empezar a solicitar sus turnos los que tuvieran derecho a comprar entre el 1y el 15 de
julio de 2025.

SALUBRIDAD

= Videos en redes sociales divulgados por Marti Noticias muestran como montones de
basura acumulada en las calles de La Habana eran arrastrados por el agua de fuertes
lluvias caidas durante la noche del 16 de septiembre y la madrugada del 17. “Eso tupe
los tragantes, no es una gracia”, comenta una mujer en un video. Los tragantes
atascados de desechos y la falta de mantenimiento son la razdn principal de que la
capital se inunde ahora cada vez que hay fuertes precipitaciones.

FUNERARIOS

= El perfil La Tijera reprodujo imagenes del sitio Actualidad Noticias donde se ve una
gallina anidando entre restos humanos en el cementerio de Ciego de Avila. La nota cita
a vecinos de la zona, quienes aseguran que no es la primera vez que se reportan
escenas de abandono en el lugar. Perros callejeros deambulan libremente por el
camposanto y hasta chivos pastan la hierba que crece entre las tumbas y panteones,
sin que ninguna autoridad haga algo para revertir esta situacion.

Actos represivos (Derechos Civiles y Politicos) 152

En septiembre los actos represivos volvieron a escalar hasta el tercer lugar del registro
del OCC, con un incremento de mas de un 40 % con respecto a agosto, de 89 el mes
anterior a 152 en el noveno mes del afno.

Contexto:

En el periodo la organizacion Prisoners Defenders dio a conocer que registro a finales
de agosto un nuevo récord de presos politicos en Cuba, con 1.185 desde que comenzo
a contabilizarlos. Observa asimismo PD que desde hace dos afos los nuevos presos
son casi todos ciudadanos que protestan, no politicos ni activistas, sino vecinos
pacificos condenados por ejercer su derecho a la queja sobre la desastrosa gestion del
pais.

Como para dar un escarmiento publico fue televisado el juicio contra 16 manifestantes
de una protesta por electricidad ocurrida en Bayamo el 17 de marzo de 2024. Los
encartados fueron condenados de 3 a 9 afios de prision



https://www.facebook.com/watch/?v=24938401709087752
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https://x.com/MagJorgeCastro/status/1970160139702550973

Pero el régimen no castiga solo las protestas fisicas, sino que preocupado por el
contagio que puede emanar de las redes sociales también impuso en septiembre
fuertes sanciones por su uso, utilizando el delito de propaganda contra el orden
constitucional.

Por su parte la organizacion Cubalex denuncié que en los primeros seis meses de 2025
se documentaron 1.566 violaciones de derechos humanos en Cuba, lo que equivale a
casi nueve hechos de represion cada dia.

En el inicio del IV Ejercicio Nacional de Prevencién y Enfrentamiento al Delito, el
gobernante Miguel Diaz-Canel lanzo otra velada amenaza contra el disenso. Después
de la masiva protesta de Gibara y mas de una decena a lo largo del pais por los
apagones y la falta de agua, llamo a garantizar “la tranquilidad ciudadana, el respeto al
orden interior, estabilidad en el pais, disciplina social y participacion en las tareas”

Durante el mentado ejercicio el Estado policial volvio a embestir contra proveedores vy
operadores del mercado privado legal e informal, una de las pocas fuentes de
abastecimiento de alimentos, medicamentos y otros bienes escasos o demasiado caros
para la poblacion.

Represion contra presos politicos y familiares:

= EI OCC identifico en el periodo, entre otros métodos de hostigamiento y desgaste
utilizados por el Estado policial contra los presos de conciencia los siguientes:

= Peticidn fiscal de 8 afos por publicaciones en redes sociales: Yaser Garcia Lopez, La
Pendiente (Villa Clara)

* Negacion de entrada de medicamentos, Yosvany Rosell Garcia Caso, Cuba Si
(Holguin)

* Negacion de acceso a agua potable y alimentos, Manuel Velazquez Licea, Melena del
Sur (Mayabeque)

= Acusaciones falsas para imponer castigos, Presos del 11J, Zona Cero, Combinado del
Este (La Habana)

* Negacién de reduccion de condena por acercarse a Félix Navarro, José Alejandro
Rodriguez Gelin, Aguica (Matanzas)

» Negacién de atencion médica para posible tuberculosis, Dayron Dugue de Estrada
Aguilera, Boniato (Santiago de Cuba)

= Golpiza por pedir atencion médica para su hijo, Julio César Duque de Estrada Ferrer,
Boniato (Santiago de Cuba)
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= Sentencia de 4 afos 6 meses por grabar una cola para gas licuado, Julio César
Duque de Estrada Ferrer, Boniato (Santiago de Cuba)

= Mas de seis meses sin peticidn fiscal, Fernando Almenares Rivera (Nando OBDC),
prision Panama para presos con VIH (Mayabeque)

= Sentencias de 3 a 9 afios, Manifestantes del 03/17/24 en Bayamo, Las Mangas
(Granma)

= Negacion (por 7ma. Vez) del régimen de menor severidad, Sissi Abascal, La Bellotex
(Matanzas)

= Desnutricién severa, Yasmany Gonzalez Valdés, Combinado del Este (La Habana)

= Incomunicacién por una semana enfermo de chikungunya: Luis Manuel Otero
Alcantara Guanajay, Artemisa

= Celda de castigo por raparse la cabeza y las cejas en protesta, Maykel Castillo Pérez
‘Osorbo”, Kilo 8 (Pinar de Rio)

= Prohibicion de almohadas y abanicos, Poblacion penal, Combinado de Guantanamo

= Sentencias de 4 a 14 anos por publicaciones en Facebook, Ana |bis Trista Padilla, (14
anos) esposa del preso politico Damian Hechavarria Labrada, Manati (Las Tunas);
Jarol Varona Aguiero (13), Félix Daniel Pérez Ruiz (5) y Cristhian de Jesus Pena

Aguilera (4), El Tipico (Las Tunas)

Represion en las calles

Estos fueron algunos hitos del hostigamiento de la policia politica en septiembre contra
opositores, activistas y periodistas independientes:

Opositores y activistas

= Union Patriotica de Cuba: Caracterizada en la Gaceta oficial como "organizacion
vinculada al terrorismo"

» Berta Soler v Angel Moya (lideres Damas de Blanco): Corte selectivo de Internet

* Yoanielaysi Rodriguez Montero, presidente de Naturpaz en Las Tunas: Detenido por
cuatro dias

= Mario Alberto Hernandez Leyva, vicepresidente Movimiento Opositores por una Nueva
Republica: cargos de Denegacion de auxilio y Desobediencia

= Marcia Natacha Parra Taupier: citacion a estacion de la Policia y detencion arbitraria
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Yamilka Lafita (Lara Crofs), prohibicion de salir de su casa y denuncias en Facebook
para suspenderle el perfil

» Manuel Cuesta Morua: Vigilancia a su vivienda

Periodistas, escritores e intelectuales independientes

= Camila Acosta, Cubanet: Vigilancia a su vivienda

= Angel Santiesteban Prats: detencién arbitraria

= Osmel Ramirez, Diario de Cuba: Acusacién de Atentado

Represion a la sociedad civil
Las siguientes son muestras de la represion contra la sociedad civil en septiembre

= Mientras caia la noche en apagon total desde la mafana del miércoles 10 de
septiembre, se notaba una mayor presencia policial y de tropas especiales en avenidas
y barrios de La Habana. El despliegue incluyé policias y carros de la Brigada Especial
Nacional del Ministerio del Interior (Boinas Negras). El abogado y activista Manuel
Viera comento en su perfil de Facebook que "si se generara esta noche un MW
(megawatt) por cada patrulla que hay hoy dando vueltas en La Habana, esta ciudad
luciria como Las Vegas".

= \eintisiete manifestantes de |a protesta de Gibara el 09/13/25 fueron detenidos desde
horas de la madrugada del dia 14. A pesar de que Nayla Marieta Leyva Rodriguez,
secretaria del Partido Comunista en ese municipio holguinero , habia escrito en su
Facebook que los pobladores del barrio de El Guirito salieron de sus casas “para
expresar sus preocupaciones con mucho respeto, y en un ambiente de dialogo vy
tranquilidad”, la Seguridad del Estado no tardé en iniciar las detenciones, basadas en
grabaciones de video tomadas durante la protesta por sus colaboradores.

» Lazaro Manuel Hernandez Pérez, un joven del municipio Ranchuelo (Villa Clara), fue
arrestado frente a sus hijos pequenos y trasladado a la Sede de la Seguridad del
Estado en Santa Clara por haber subido a las redes sociales un reel en el que aparece
vestido de nifo pionero y se burla de |la escasez de uniformes escolares en Cuba.

= Un operativo policial desplegado en el Agromercado de Tulipan y Boyeros, en el
municipio Plaza (La Habana) termin6 con decomisos y arrestos a vendedores callejeros
y carretilleros. El operativo se realiza en el marco de otro Ejercicio Nacional de
Prevencion y Enfrentamiento al Delito, principalmente dirigidos a embestir a los
operadores y proveedores del mercado privado e informal. El usuario de Facebook
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Yuriel Fernandez escribié que “la policia llegd con un camidn y recoqgio a personas que
estan luchando el pan de cada dia vendiendo viandas y cigarros que el gobierno no
tiene para vender. Precis6 que dieron golpes e hicieron arrestos arbitrarios.

DESAFIOS AL ESTADO POLICIAL (Derechos Civiles y Politicos): 323
Contexto:

La categoria de Desafios al Estado policial volvié a liderar en septiembre el registro
mensual del OCC, con 323 protestas y denuncias, sobrepasando a la de Servicios
Publicos (245) a pesar del desmoronamiento del Sistema Electroenergético Nacional y
la agudizacién de la crisis con el abasto de agua.

Esta cifra récord de acciones contestatarias lo bastante atrevidas como para provocar
una reaccion represiva se concentraron durante el mes en la crisis multisistémica que
agobia a la poblacion y en el inmovilismo y aferramiento al poder de los jerarcas del
Gobierno, el Partido Comunista y la casta militar, que viven a sus anchas en sus zonas
exclusivas, amasando miles de millones de ddlares que se niegan a invertir para aliviar
las incontables penurias del pueblo.

El alud de rebeldia incluyé cacerolazos y cierres de calles, letreros en muros,
sabotajes, actos de vandalismo, posts y articulos periodisticos, memes y declaraciones
a medios y webs independientes, asi como comentarios en estos y en los del gobierno.

Protestas fisicas

El OCC registro en el periodo 17 protestas fisicas, de ellas 13 por apagones eléctricos
y cuatro por falta de agua, comparadas con cinco en total en agosto:

Por apagones

» En Santiago de Cuba, Sep. 7: Toque de cacerolas

= En Gibara (Holguin) Sep. 13: Decenas protestaron en las calles del barrio “El Gliirito”,
municipio de Gibara (Holguin), luego de un apagén de mas de 20 horas. Videos
compartidos en redes sociales mostraron a gibareinos marchando en la penumbra,
entre cacerolazos y gritos de “jEl pueblo, unido, jamas sera vencido!” “Libertad”,
ofensas al gobernante Diaz-Canel y reclamos de corriente. La marcha terminé cuando
fueron restablecidos los servicios de electricidad y agua. El Partido Comunista local y el
diario Granma enmascararon la envergadura de la protesta describiéndola como un
intercambio pacifico vy respetuoso del pueblo con los dirigentes. Sin embargo, al dia
siguiente, agentes del Ministerio del Interior detuvieron a 27 pobladores acusados de
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participar en |la protesta en la ciudad costera, a partir de filmaciones hechas por
colaboradores de la Seguridad del Estado.

En La Habana, con mas de 2.000 Megawatts de déficit de generacion:

= En San Aqustin, La Lisa (La Habana) Sept. 16: Vecinos del barrio tocaron cacerolas
en los edificios del reparto.

= En reparto Antonio Guiteras, Habana del Este, Sep. 16: La gente bajo de los edificios
de la Doble Avenida, tocaron cacerolas y empezaron a gritar Libertad

= En Cojimar, Habana del Este, Sep. 16: “Ahora mismo, a cazuelazos y gritando que
pongan la luz estan los vecinos de la zona alta de Cojimar, porque esta situacion es
insostenible” escribid en su perfil de Facebook la residente en esa localidad Mercedes
Soto a las 9:30 pm. Los manifestantes tomaron las calles y ,segun Soto, “pusieron la
luz al poco rato de haberse formado la rebelién”.

= En la Esquina de Tejas, Cerro-10 de Octubre, Sep. 16: Cacerolazo, envio de
patrulleros hasta vuelta de la luz

= En reparto Zamora, Marianao, Sep. 18: Cacerolazo

= En Altahabana, Boyeros, Sep. 20: Calles cerradas por mujeres y nifios con troncos y
basura en demanda de corriente, frente a los edificios 12 plantas de Vento

= En Calabazar, Boyeros, Sep.21: Cacerolazo y gritos de “Pongan la corriente” detras
del VIVAC

= En Reparto Garcia, Boyeros, Sep. 21: Cacerolazo

= En Dolores, San Miguel del Padrén, Sep. 21: Cacerolazo en la calle

= En Versalles, Matanzas, Sep. 22: Protesta en la calle, la gente siguié protestando tras
el envio de fuerzas especiales Boinas Negras . Discusion con las autoridades

Por falta de agua

» En Monte v Aguila, Centro Habana, Sep. 4: Tras 30 dias sin agua, los residentes
cerraron la calle y protagonizaron una fuerte protesta golpeando calderos y recipientes
vacios al grito de “jQueremos agua, queremos agual”.

= En la Loma Fumero, Regla (La Habana) Sep. 21: Cerraron la calle coreando
“Queremos agua p...”, después de mas de 30 dias sin agua “De aqui no nos vamos a
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mover hasta que nos pongan el agua o traigan una pipa, basta ya de abuso”, dijeron
varios manifestantes,

= En el reparto Altamira, Santiago de Cuba, Sep. 22: Vecinos de la calle 19 y Van Van
protagonizaron una protesta publica por falta de agua potable. Llevaban “un promedio
de tres o cuatro meses sin agua", dijo una residente a Marti Noticias. “No aguantaron
mas y se tiraron pa' la calle, y cuando el personal del gobierno ve eso, entonces es
cuando quieren actuar".

= En |la transitada calle Monte de La Habana, tras mas de cinco dias sin agua, una hija
de la activista Ariadna Mena Rubio salié con varios baldes y los colocé en medio de la
via, obstaculizando el trafico. Con uno de sus hijos en brazos y otros nifios sentados
sobre cubos vacios, la joven termin6 rodeada por policias. Un agente intent6 quitarle
uno de los cubos, y ella se lo arrebaté y lo volvid a colocar en la calle.

Vendedores privados

Alegando necesidad de reparaciones, las autoridades decidieron cerrar por un mes La
Cuevita, meca del comercio popular en La Habana donde se encuentra de todo. Pero
los vendedores, legales y no, regresaron a ese mercado de las pulgas sito en San
Miguel del Padrén, disimulando sus ventorrillos en calles aledafas y portales. Ahora, si
la policia se acerca, corre veloz una voz que todos entienden: “Agua’.

Pintadas antigubernamentales y otras acciones anénimas

El “conflictometro” de Septiembre recogié 11 grafiti antigubernamentales, y otras seis
acciones anénimas, incluyendo sabotajes y actos vandalicos contra propiedades del
Estado, asi como, por primera vez, un ajuste de cuentas a un policia abusador.

Pintadas

= Abajo los Castro, reparto Van Troi 1, Caibarién, Villa Clara, Sep. 3

= Abajo el Comunismo, Movimiento Anticomunista, lugar indeterminado, Sep. 3

» Diaz-Canel singao, Patria y Vida, Asesinos, escuela "Silvio Fleites", Manicaragua, Villa
Clara, Sep. 15

= Cubano la calle es nuestra, El nos apoyard, Patria y Vida, lugar indeterminado, Sep.
17

= Abajo la dictadura Castro-Canel, reparto Las Canas, El Cerro (La Habana) Sep. 17

» Diaz-Canel singao, Calabazar, Boyeros (La Habana) Sep.18
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Presuntos sabotajes, actos vandalicos, asesinato

= Explosidn en una subestacion eléctrica de Guira de Melena, Artemisa, Ago. 30.
Provocé un fuerte incendio y un apagon en la zona.

» Pedradas a vidrieras de la libreria Fayad Jamis, calle Obispo, La Habana Vieja, Ago.
31, antes fueron apedreados los cristales de la tienda La Francia en esa calle peatonal
frecuentada por turistas.

= Grafitis y vandalismo contra obra de arte en la Plaza de la Vigia de Matanzas, Sep 1.
La instalacion Casa de los artistas Rubier Bernabeu y Wendy Lora fue cubierta con
simbolos del fascismo y la anarquia y ofensas personales, y los bloques piramidales,
dislocados.

= Sabotaje contra instalaciones eléctricas en Nuevitas, Camaguey Sep. 8. El diario
oficialista Sierra Maestra de Santiago de Cuba publicé una nota en la que el
gobernador, Manuel Falcon Hernandez. Atribuy6 a “personas inescrupulosas” el
sabotaje que provocd una desconexion total del sistema eléctrico de las cinco
provincias orientales. La nota fue posteriormente cambiada.

= Dos ataques a pedradas en un dia contra trenes nacionales, Sep. 8, fueron
apedreados el el Tren No. 15, que cubre la ruta La Habana-Holguin cerca de Las Tunas
y y el tren No. 12, Santiago de Cuba-La Habana,mientras pasaba por Holguin

= Asesinato de un capitan de la policia en Caibarién (Villa Clara) Sep. 19, Leonel Mesa
Rodriguez, de 62 afos,fue encontrado muerto, vestido de uniforme con seis heridas de
arma blanca y un disparo en la cabeza. Mesa era apodado “Cal Viva” debido a sus
abusos como Jefe de Sector de la PNR en el barrio La Reforma.

Amplio espectro social

En septiembre de 2025 el OCC observo en los desafios al Estado policial una
ampliacion del espectro social participante, con estallidos de periodistas oficialistas y
funcionarios medios sumandose a los de familiares de presos politicos, activistas,
comunicadores independientes, intelectuales, artistas y religiosos entre otros, asi como
masivas reacciones de la sociedad civil en las redes, con nombres y apellidos, a
declaraciones y actos de dirigentes y entidades comunistas. Ejemplos:

Familiares de presos politicos

= Jenni M. Taboada, madre del preso politico del 11J Duannis Ledn Taboada
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Luego de vivir la pobreza mas extrema y cortes de electricidad de muchas horas, hay
personas que me dicen a mi que a mi hijo le pasé eso por loco, que él no tenia
necesidad... y resulta que hoy por hoy, las mejores ayudas son para esas personas....
jamas en mi vida quise hablar de este tema, pero sigan ayudando al pobre pueblo
infeliz que no es capaz ni de reconocer a los presos politicos. Angel Serrano esta en
huelga de hambre y para muchos es uno mas .... en muy pocos perfiles lo he visto,
jPartida de hipdcritas, luchadores apafados ... coioooo! jEllos si estan luchando, no
me jodan! El pueblo de Cuba los abandoné hace mucho.

Activistas

= Yamilka Lafita (Lara Crofs). Su Facebook fue marcado como “perfil critico”
cortandole el acceso a las funciones basicas de la plataforma.

-Querido diario: Hoy, dia 10, sin agua. En este pais, |la sequia no es solo de lluvia, sino
de promesas, de derechos, de dignidad. Mientras el régimen nos habla de soluciones y
avances, la realidad es que estamos mas cerca de la ruina que nunca. La historia de
Cuba esta marcada por décadas de privaciones, de sacrificios impuestos por los
mismos que hoy nos dicen qué es lo mejor para nosotros. A lo largo de los afios, han
ido despojandonos de lo mas basico, bajo excusas ideoldgicas y politicas, mientras las
necesidades mas elementales se vuelven un lujo inalcanzable.

-Hablar de Cuba, escribir sobre Cuba, denunciar lo que pasa aqui, hacer cuanto pueda
por su libertad, no es una opcion, sino un deber mientras esté en esta tierra. Pienso
que hay responsabilidades que se imponen y cuando sientes ese nexo es dificil
desprenderse.

= Alina Barbara Lépez Hernandez, historiadora y promotora de la campana de
protestas silenciosas en parques los 18 de cada mes

Hoy habia mucha gente sentada en el Parque de la Libertad. Alli estuve entre las 8 y 30
y casi las 10 de la manana. Siempre con el cartel que pide la libertad para nuestros
compatriotas presos por motivos politicos. Varias personas me acompafaron hoy, otras
pasaron y saludaban o daban con su sonrisa una muestra de simpatia. Muchas
desvian la mirada con miedo al leer el cartel. La gente esta agobiada, los pasos lentos,
la mirada triste; no estan muertos, pero tampoco puede decirse que vivan.
Precisamente por eso no me canso ni me torno pesimista. Debemos cambiar. Debemos
empezar a sentirnos vivos. Como bien dice un buen amigo: "nuestro horizonte es la
democracia".
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Periodistas oficialistas

= Boris Luis Garcia Cuartero, reportero de Perlavision, televisora estatal de
Cienfuegos

En un debate sobre cuanto falta para que los medios (oficialistas) cumplan con las
expectativas de su audiencia, Garcia explico que, aunque parte de la responsabilidad
recae en los propios comunicadores por haberse acomodado, la realidad es que existe
un sambenito permanente que los obliga a medir cada palabra. “Cuando uno dice y no
dice lo que debe, puede sufrir consecuencias”, sefald.

= Yirmara Torres Hernandez, periodista de Radio Varadero y expresidenta de la
oficialista Union de Periodistas de Matanzas.

Si ya no nos entregan apenas electricidad, agua potable. Si ya no podemos comprar
los medicamentos necesarios. Si ya a la bodega no viene apenas nada, el arroz, una
libra de azucar, con meses de atraso; y hasta el pan pasan semanas sin venderlo. Y no
sigo listando todo lo que deben garantizar y no hacen porque estaria escribiendo toda
la noche. Yo me pregunto: 4 De verdad creen que todo esta bien? ;Qué todo es
normal?? ¢ Creen que no hay que rendir cuentas???? ; Cuando van a decir “esto no
tiene solucion” o reconocer que no pueden??? ; Cuanto mas creen que puede aguantar
el pueblo entre escasez, apagones, insalubridad y enfermedades? ; Cuanto mas?

Comunicadores independientes

= Los dolares vy dolores de la dolarizacion, Efrain Gonzalez, Cubanet

Con el ddlar subiendo por dias y el peso devaluandose a cada segundo, la comida y los
medicamentos continuaran siendo una quimera para los millones que hoy, atrapados
en la encrucijada de la bancarizacién forzada, la falta de efectivo, el desabastecimiento
cronico, los altos precios, los salarios y pensiones bajos e imposibles de cobrar, las
croquetas de “ave-rigua”, el arroz que no llega a la bodega y las farmacias vacias han
dejado de alimentarse y de tratarse las dolencias. Hemos dejado de banarnos bien
(porque no hay ni agua ni jabén), de dormir las horas necesarias (porque el calor y la
posibilidad de un techo derrumbado no nos deja), de elegir una alimentacién sana
(porque hay que tragar lo que aparece), de ser buenas personas (porque se impone la
ley del mas fuerte); de buscar la felicidad (porque lo indispensable para serlo en Cuba
es un lujo).

= Nepal esta en llamas, pero Cuba esta peor, Ana Leén, Cubanet
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El vaso cubano, no cabe duda, es mas profundo que el nepali. Es de una hondura
inexplorada, la fosa mariana de una debacle perenne. Nepal llevaba 17 afios bajo un
régimen comunista, se harté hace dos dias y hoy su historia es otra, apuntando a
nuevos desafios. Cuba lleva mas de seis décadas perdiendo el alma, sacrificando
hasta los hijos bajo una dictadura comunista, y todavia le queda miedo. Nepal, a pesar
de sus veinte muertos, centenares de heridos y un futuro politico incierto, les ha
recordado a quienes necesiten esa clase de recordatorio que no hay régimen capaz de
resistir a un pueblo en las calles, que los de arriba tienen mas temor que los de abajo, y
que, si no hay pais para los jévenes, entonces ¢ para quién?

Artistas

= Frank Andrés Mora, actor, en su perfil de Facebook

Mi corazon esta cansado. Siento un vacio muy grande, apoderado de la culpa de no
poder expresarme por miedo a la censura, de ver a la gente caminar como zombies por
La Habana. Y de verme carnero...por miedo. Me sienta fatal todo. Sin fuerzas...
acostumbrados ya a tantos apagones, a seguir nadando en la mierda. A los robos y
asaltos, al “quimico” (droga), a un chamaco dandole punzonazos con un lapiz a otro. A
la miseria humana justificada con resistencia. Me siento derrotado cuando veo a mis
coterraneos de provincia cocinar con carbén o lefia. Cuando no les llega “lald”... Y
bajo la cabeza ante (José) Marti, que me golpea cada vez que lo leo...."De los
derechos y opiniones de sus hijos todos, es un pueblo, y no de los derechos y
opiniones de una clase de sus hijos".

Intelectuales y académicos

= Alina Barbara Lopez Hernandez, historiadora, en su perfil de Facebook

El alto nivel de incompetencia e incapacidad que muestra el gobierno cubano es
directamente proporcional a su imposicion de obediencia a la ciudadaniay a la
consiguiente represion que ella promueve. Ambas partes de la ecuacion han
aumentado sistematicamente en los ultimos afnos, pero esa tension no puede
prolongarse infinitamente sin consecuencias. Las Ciencias Sociales no son exactas,
pero tienen reglas.

Religiosos

= Alberto Reyes Pias, sacerdote catoélico, en su perfil de Facebook
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(La protesta de) Gibara no es un hecho extrafio ni aislado, es un evento mas en la ya
larga cadena de reclamos por la libertad que nos merecemos. Y desgraciadamente, es
un ejemplo mas de la decisidon de los que nos gobiernan de no aceptar la voz del
pueblo, la decision de reprimir en lugar de buscar soluciones. Parecen confiados en la
fuerza de las cadenas que han ido tejiendo a lo largo de mas de 60 afios. Y sin
embargo, la gente sentira mas o menos miedo, pero la decision de cambio es ya
imparable. Podran seguir reprimiendo y encarcelando, pero si son minimamente
sensatos, no les sera dificil entender que la hora del cambio ha llegado, y que este
pueblo no va a dejar de empujar el muro que lo oprime, no va a dejar de golpear las
cadenas que lo atan, no va a dejar de luchar contra los barrotes de esta carcel grande
en la que han convertido a nuestra isla

Funcionarios

= Aris Arias Batalla, funcionario de Salud Publica, a la justificacion de la debacle
eléctrica por falta de reparaciones, mantenimiento vy renovacion en 40 anos-

gobierno en su financiamiento, presupuesto econdmico y materiales garantiza los
importes, recursos logisticos e imprescindibles para el desarrollo de reparaciones,
renovacion y mantenimiento de estas termoeléctricas. Ahora bien, yo, Aris Arias Batalla,
le pregunto al ingeniero Alfredo Lopez Valdés y otros jefes: ¢ Cual fue el destino final de
todo el presupuesto monetario y material para los mantenimientos y reparaciones
previstos que destind el gobierno cubano?  Por qué no se llevaron a cabo? Si en su
debido momento y tiempo se hubieran hecho, no estariamos atravesando esta
compleja contingencia eléctrica. Ahora bien, que todo esto fuera destinado para otras
acciones, servicios o estrategias dudosas es otra cosa e historia.

Sociedad civil

“Vayanse”, “entreguen el poder”, fueron en septiembre algunas de las demandas mas
comunes (entreveradas con fuertes ofensas) en las reacciones de los cubanos a
declaraciones y maniobras de los dirigentes comunistas, mientras estos reprimen,
derrochan dinero, piden mas resistencia y se esfuerzan por justificar y edulcorar la
injustificable penuria de los cubanos, y ganar tiempo con promesas y planes que nunca
se concretan (“Correqgir distorsiones y reimpulsar la economia”). Ejemplos:

= A las declaraciones del canciller Bruno Rodriqguez en el inicio del curso escolar
acerca de que “hoy la alegria inunda las escuelas cubanas”
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Ana Beatriz Padin: Alegria con esos apagones interminables, muchos sin merienda y
falta de alimentacion. Hay que ser demasiado cinico, en verdad. Revolucidén de mierda
que no garantiza nada, ningun bienestar a las familias cubanas.

Julio Sanabria Trujillo: ; Usted cree que nuestros nifios sean felices? Sin apenas
alimentos, ni leche, sin lugares donde distraerse, sin juguetes, sin poder dormir por los
gigantescos apagones, sin agua, sin libertad, sin, sin, sin...

Maritza Mesa: En Florida, Camaguey, en la secundaria Lopez Recio, no habia guias,
las mesas desbaratadas y nifios que no tenian sillas. Ahora les piden a los padres que
las reparen y compren pintura para las aulas. Ni maestros tienen, eso es un gran logro
de la revolucién. Y el presidente dandose su buena vida con su Machi (su esposa Lis
Cuesta)!

Judith Lauzurica: jNauseas es lo que dan miserables!!

= Aun tuit de la (No) Primera Dama Lis Cuesta desde Vietnam, adonde viajé con su
esposo Miguel Diaz-Canel en un avién fletado: “jSufran, imperialistas ridiculos! jEsta es
la celebracion de la VICTORIA del rojo, de la hoz y el martillo, del SOCIALISMO!”

@Amapola20202: El que sufre es el pueblo de Cuba que mientras ustedes estan
gastando millones de ddlares en su gira, el pueblo no tiene ni pan y hasta 20 horas de
apagones. Ustedes son unos genocidas.

@Libertad12021: El pueblo esta pasando hambre y tu gastando dinero en lujos. Esta
vez con gafas italianas de Dolce & Gabbana. No tienes verglienza.

Anay Gonzalez (@anaycubana91): Usted habla de “victoria del socialismo” mientras
en #Cuba la gente hace colas interminables para conseguir pan, carga baldes de agua
porgue no hay servicio estable y sobrevive a base de remesas porque el sistema que
glorifica no produce ni aspirinas. Habla de “resistencia y dignidad” mientras miles de
cubanos se lanzan al mar o cruzan selvas huyendo precisamente de ese “rojo” que
usted celebra en desfiles ajenos. s De qué victoria presume? La unica que se ve es la
de una élite que se pasea entre homenajes y banderas mientras su pueblo paga el
precio con hambre, apagones y represion.

Christian (@Nkssr64091620): Si te gusta tanto el comunismo ¢, por qué sacas tu doble
nacionalidad espafola, o envias a tu hijo a estudiar a Europa, cara de tabla?

= A la informacion sobre las primeras detenciones de participantes en la protesta de
Gibara
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Abelardo Leyva: ; Por qué detener apersonas que solamente estan reclamando sus
derechos?

Yudelkys Labrada: Para eso si son eficientes. Nosotros solo protestamos por nuestros
derechos, porque estamos cansados de vivir oprimidos, no podemos cocinar, ni lavar,
ni dormir, ¢, Con qué deseos se levanta uno cada mafana para ir a trabajar si nos
acostamos cansados y nos levantamos cansados? ; Qué futuro les espera a nuestros
nifos, nifos recién nacidos que no paran de llorar por la calor? ¢ Hasta cuando?
ponganse para lo que tienen que ponerse y no estén apresando a nadie por pedir un
poco de comprension y libertad y mejoria.

Marisol Paez Penia: No sé puede protestar: hay que fingir que estamos felices para
que los perros estén contentos.

Rachel Rodriguez Garcia: Eso es lo unico que saben hacer: atacar al pueblo que solo
pide libertad, esta en su derecho; pero ustedes no saben qué significa esa palabra,
abusadores, jlarguense del poder y dejen a Cuba en paz!

= Al pedido de confianza del Primer Ministro Manuel Marrero después del segundo
apagon total del pais en el afio

Roco (@rocoinsular): Gordo singao. Tu tienes todo lo que le falta al pueblo y mas. Mil
afos de prision y es poco...

Echudina (@Echudina147575): MICROPIPI, VE DIRECTO ATUS NEGOCIOS Y
LLEVALES LOS GENERADORES A LOS HOSPITALES, QUE TIPO MAS HIJO DE
PUTA TU ERES, GORDO MANTECA ASQUEROSO, MICROPIPI. ABUSADORES,
CRIMINALES, ASESINOS, REPRESORES, GENOCIDAS, HIJOS DE LA GRAN PUTA
QUE LOS PARIO.

Maraton (@maraton987171): Muy bien todo eso, Sr. Marrero, ¢ no cree que ya es hora
de que pongan a funcionar el $ de (el emporio militar) Gaesa?? Ya es demasiado el
desastre, la calor insoportable, los mosquitos, la poca comida que se pudre, es abusivo
todo esto.

DEMOCRACIA PARA CUBA (@qybzc): Si aun les queda una pizca de decencia,
agarren sus cosas Yy vayanse, el pueblo NO los quiere.

4nonimus_@326786: Vayanse ya, dejen al pueblo ser libre, ;como es posible que lo
atropellen tanto? Ustedes son malos, maaaaloossss. Tantos nifios sin luz y ustedes con
sus barrigas llenas y con luz en sus mansiones, ineptos. Pero tu sabes, y todos saben,
que sus dias llegaran.



= Ala sefora de este reel, una diferencia de voltaje durante uno de los “alumbrones” de
2 a 4 horas a que se limita hoy el servicio de electricidad en la mayor parte de Cuba le
quemo el refrigerador, el televisor, los ventiladores y otros equipos eléctricos muy
dificiles de reponer en la isla. Pero como se desprende de su llanto, esa es solo la gota
que colmo su copa, abrumada por la desesperante crisis humanitaria en que el régimen
comunista mantiene sumido al pueblo cubano.
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